Il Te della domenica

Un pomeriggio all'insegna della scoperta dei principi erboristici e
delle proprieta curative delle erbe e dei vari tipi di Te.
Vedremo come ottenere Tisane ad azione specifica (rilassanti,
dimagranti, detossificanti ecc.), ma anche Tisane e Te
aromatiche per condividere momenti di allegria con gli amici,
durante |'inverno.

14 Ottobre 2018 ore 16.00

Presso Ass. Audace per Legnaia
Via Dosio 77 Firenze

Costo 25 euro
Ad ogni partecipante sara rilasciato un simpatico omaggio.
Prenotazione obbligatoria, posti limitati.

Naturopata Susi Zuri T. 3385690568 naturopatia.susi@gmail.com
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